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Sziilofold

1. ora

Rokonok, miirokonok, szomszédok

1. Csalad®, csaladfa:
a. gyerek, sziilok, nagyszilok, dédsziilok, iiksziilok, szépsziilok

lemendk - akik télem szarmaznak
felmenok- akiktdl szarmazunk

b.

VIRAN

Felnétt élet - csaladfa
2. Honfoglalas el6tt

nagycsalad -> nemzetség > torzs > nemzet
25-30 16 tobb nagycsalad vérszerzodés

Gyerekek, sziilok,

nagyszilok.

Elén a legid3sebb

ferfi.

3. Mirokonok: nincs vérségi kapcsolat. Hazastars, apos (ipam), anyos (napam), sogor (siiv), sogornd
(angy), nasz, naszasszony (hazastarsak sziilei), tejtestvérek, orokbefogadott gyermek, komasag
(keresztsziilok, ha nem vérrokon)

4. Szomszédok

L https://magambanatarsam.blog.hu/2018/01/11/felnott_elet_csaladfa



1. ora

Oseink élete a szazadfordulon
(19-20.sz.)

Magyar csalad - 7-8 gyerek
e Onellatas: baromfiudvar, kert, gytimolcsos, szantd
e eskiivd, lakodalom —> 1j csalad

Telepiilések tarsadalmi rétegei
e vagyon szerint
e foglalkozas szerint
e iskolai végzettség alapjan

Csoportjai: nemzetségek, vallasok.

Telepiilés kora: eloregedd vagy sok e a fiatal csalad.

Telepiilésformak



2. oOra

A sziil6fold

Sziiléfold: az a falu vagy varos, ahol sziilettiink, ¢éliink; az a telepiilés, teriilet, ami a sziviinkho6z a

legkozelebb all, résziinké valik.

Sziilofold
siksag dombsag, hegység vizpart
Kisalfold Zalai —dombsag Balaton, Velencei-to
Alfold Mecsek, Matra, Bilikk Tisza, Duna, Koros
Petofi Sandor: Keresztury Dezs6: Dombok kozott Nagy Laszlo: Balatonparton
Az Alfold

Skanzen:

- Szabadtéri néprajzi muzeum

- Gocseji Falumtizeum? (Zalaegerszeg)

&

Tajhaz: A faluban egy haz, ahol a telepiilés targyi emlékeit Orzik.

2 http://gocsejiskanzen.hu/kiallitasok/allando-kiallitasok/gocseji-falumuzeum
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4-5. ora
Sziilofoldiink, Zala megye
1. Torténete
o A honfoglalé magyarok 900 koriil foglaltak el ezt a
tertiletet.
o itt ezen a terlileten Vérbulcsu nemzettsége telepedett le.

o kozpontja a 10. szazad végén Kolon vara lett.

Zala megye cimere

2. Hatarai:?®
o Vas megye
o Somogy megye
o Veszprém megye
o Szlovénia

o Horvatorszag

BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN £

GYOR o
GYOR-MOSON-SOPRON

- | DEBRECEN®

Szlovénia BACS-KISKUN

SOMOGY

KAPOSVAR®

Horvathorszag

3. Folyéi: Zala, Mura, Kerka.

3 https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/termeszetismeret/ember-a-termeszetben-5-osztaly/terkeptipusok-
magyarorszag-kozigazgatasi-terkepe/magyarorszag-kozigazgatasi-terkepe



Nevezetességek:

© Helikon Kastélymuzeum Keszthely
© Gocseji Falumizeum Zalaegerszeg
© Bivalyrezervatum Kapolnapuszta

© Thury Gyérgy Muzeum Nagykanizsa
© Hevesi Sandor Szinhaz Zalaegerszeg
© Balaton Szinhaz Keszthely

© Termal és Szent Gydrgy Energiapark Lenti
© Szentkiralyi Kastély Zalaapati

© Kolpinghotel Alsépahok

© Szépkilatd Balatongydrok

© Csillagvar Balatonszentgydrgy

Zala megye tajegységei: Gocsej, Orség, Hetés.
Hires emberek Zala megyébol:

e Csany Laszlé (1848-49-es tabornok) Zalacsany

e Hevesi Sandor (ird, szinhazigazgatd) Nagykanizsa

e Modrovics Gergely apat > 1848/49 —es szabadsagharc
e Virag Benedek iro, koltd, Dioskal

e Deak Ferenc politikus Sojtor

e Szendrey Julia Pet6fi felesége Keszthely

e Festetics Gyorgy Georgikon alapitdja Keszthely

e Thury Gyorgy varkapitdny Nagykanizsa



A paraszti haz, mesterségek, munkak a haz koriil és az iinnepkorok
7. 0ra

Hajlékok és hazak

1. Haz: épiilet, amiben lakunk.

= Haza: teriilet, ahol egy embercsoport ¢letlehetdséget talal.

2. Haz épitésénél fontos volt: éghajlat, épitdanyagok, kdrnyezet (vizpart, hegyvidék stb.)

3. Haz torténete: barlang—> sator-> kunyh6—> haz.

Az els6 hazak egytertiek (egysejtiiek voltak)

5. A magyar paraszthaz - egyterii

pitvar
tornac

Q O ~+

—

szoba ajtoé konyha ajté kamra

i




1. A konyha kozponti szerepe > a tlizhely fontossaga (f6z¢és, siités, mosas, mosakodas, kisebb
munkak-> morzsolas, evés, beszélgetés, melegedés)
2. Tiizeloberendezések:
o nyilt tiizhely: fistds konyha
buboskemence
kiirtés kemence
szenes kalyha (cserépkalyha)
sparhelt
3. Konyhai eszkozok:
o loca: vizesedények
bogracs (lancon)
tlizikutya: nyarstarold vasbol
szabadkémény: hus flistolése
vaslabas: 3 1abu
korsok: viz
bokaly*: bor
buttela®: palinka
bogre
szilke: mazas, lekvar
bodon: zsir
Miskakancso: bor
szilke: kiviil és beliill mazas cserépedény.

o O O O

0O 0O O 000 00O O o0 O O

4. Eszkozok tarolasa:
o talas (nyitott, tanyérok)
kredenc (konyhaszekrény) (ebbe tartottak a poharakat is)
sublot, komod: fidkos szekrény
Sifonér: ruhasszekrény
téka: falipolc, konyvespolc

0O O O O

diko: lécvazas szerkesztésii konnyl agy

5. Fazekassag: butella
o fazekaskorong
© agyag
o viz

4 http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/1-823.html
5 https://hu.museum-digital.org/portal/index.php?t=objekt&oges=43769



9. ora

A paraszti szoba
1. Atiszta szoba

e ritkdn hasznaltak (linnepek)
e legdiszesebb helyiség
e az utca feldl

e utalt a vagyoni helyzetre

2. Hatsé szoba
e lakoszoba
e cgyszerl berendezés

e mindennapi hasznalat

3. Elrendezés
e sarkos berendezés
o munkasarok (kemence mellett)
e szentsarok (utalt a csalad vallasara)

e parhuzamos elrendezés

4. Butorok a szobaban fafaragdk vagy tigyes kezii parasztok készitették. Egyszerli vagy diszesebb.
e butorok:
1. tarolok:
a. ruhatart6 rad
b. sublét, komod = fidkos szekrény
c. sifonér = ruhasszekrény
d. téka = faliszekrény
e. talas = fali polc edények

asztalok

N g s~ WD
e
D
a
o
~

mennyasszony hozomanya.



A férfiak és a nok feladata

NOK

FERFIAK

tavasz reggeli készités, korai kelés

tlizgyujtas, etetés
nyar ebéd f6zés>mezobre kivinni mezei / szant6foldi munka

fejés allatok beterelése

0sz etetés etetés
meszelés, sarozas
stités, f0zés szerszamok javitasa

tél mosas, varras, szoveés, fonas faragas, favagas és apritas

tollfosztas

szamos joszag ellatasa

FONO: kételezd volt eljarni, kedvelték is. Baratsagok, szerelmek szovédtek.

10



1. A falusi iskola

11. ora

A falusi gyereke élete

o hivo emberré nevelés (vallas)

o olvasas (bibliai torténetek, katekizmus)
o firas (palatabla®, palavesszo)

O szamtan

o ének (vallasos dalok, templomi énekek)

2. Gyerekjatékok

o Fontos volt a gyerekek munkara nevelése: libalegeltetés, malacok 6rzése.
o fiuk: fafaragas, foldmiivelés alapjai.

o lanyok: haztartési, kerti munka tanulasa.

Régi gyerekjatékok: csontcsikd, csutkababa, bodzapuska, kukoricahegedii, bugdcsiga.

/) ,/’. 3
oy,
N RN )
0 :{l"“y’
i
\

S

o
K

s
e

csutkababa’ kukoricahegedii®

Ugyességi jatékok:

ugroiskola,
ugrokdotelezés,
abroncskerékhajtas,
bilicke (bige),
ijazas, nyilazas,

flizfasip.

6 https://hvg.hu/tudomany/201007_A_PALATABLA_A_TABLAPC_ELODJE_Ctrl__spongya
7 http://www.dunatiszakozi.hu/csutkababa.kepek.html
8 https://plus.google.com/108961528306408809383/posts/JICtKv7wZfa

11



13. ora
Karacsonyi iinnepkor
Advent:
o cljovetel, érkezés, varakozas a jelentése.
e Andrés naphoz (november 30.) a legk6zelebb es6

vasarnaptol = szentestéig (4. hét)

e adventi koszor® = 4 gyertya (eredetileg 3 lila, 1 rozsaszin)

Miklés napja: december 6.
e Szent Miklos piispok titokban ajandékozta a szegényeket = ajandékozas hagyomanya —>virgacs,

krampusz csak késébb jelent meg.

Luca napja: december 13.

e Luca buza ultetése

késziilt el>¢jféli misén raalltak—> meglattak a boszorkanyokat -

utana elégettek

e asszonyok nem dolgozhattak ezen a napon.

Betlehezés: december 24,
e Jézus sziiletését felelevenitd, megigézo énekes jatek. FO kelléke a
jaszol.

e Bethlehem: lehetett €16 szereplokkel vagy babtancoltato.

Kantalas: karacsonyi énekek, kivansagok a csaladnak.

Regolés

% https://napocska.hu/az-adventi-szinek-jelentese/
12



14. ora

Karacsonytol vizkeresztig

Karacsony (szenteste: december 24.- karacsony - december 25., 26.)
- kardcsonyfaallitas (19. sz. kdzepétdl = édenkert almaféja)
- szalmahintés (csalad halottjainak vetnek agyat) = szenteste
- vessz6hordas (pasztorok = sok allat legyen)

- kardcsonyi asztal, karacsonyi étkek: dio alma dsidok ota

Regolés: december 26. (Istvan napja). Osi magyar szokés. Regosok jartak a hazakat (énekmondok,

jokivansagok). Kellékei: kocsdgduda, lancos bot.

Szilveszter, ujév:
- az 6év bucslztatasa, a gonosz eltizése (kolomp, csengd, kerepld, harangszo)
- Ujévkoszontés: fitk jartak a hazakat - bdség, jO egészség

- Gomboctdzés: lanyok.
Vizkereszt januar 6.

- karacsonyfa lebontasa
- A 3 kiraly napja (csillag)

- hazszentelés!®

10 http://capitulumlaicorum.blogspot.com/2011/01/vizkereszti-hazszenteles-vizkereszti.html



http://capitulumlaicorum.blogspot.com/2011/01/vizkereszti-hazszenteles-vizkereszti.html

16. ora

Farsang

Farsang idészaka: vizkereszttdl 2 hamvazoszerdaig (nagybojt kezdete)

Maszkos alakoskodas:
- allatalakoskodas (kecske, 10, golya, medve)
- farsang cstucspontja: hushagyo kedd—>
karnevalok (olasz eredetii sz0)
- farsangi ételek: fank, kdposztabol késziilt
ételek
- farsang vége téliiz6 elemeket is tartalmaz pl.:

szalma babu égetése, tél temetése, ronk huzas

- cibere — konc
bojti ételek <«——> huasételek kiizdelme
- hires karnevalok:
o mohdcsi busdjaras
o velencei karneval
o ridi karneval
Mohicsi busdjaras'?

1526 =mohdcsi csata, torok < magyar, 6 napig tart.

Farsangi rabvagas farsangi alakoskodo.

11 https://nemzeti.net/megkezdodott-a-hat-napon-at-tarto-mohacsi-busojaras-11361688.html

14


https://nemzeti.net/megkezdodott-a-hat-napon-at-tarto-mohacsi-busojaras-11361688.html

17. éra
A paraszti munkak éves rendje
Tavasz:
e szantas (asobot, aso faeke, vaseke, traktor)
e Dborondlas (elegyengetése a foldnek)
e vetés

e takaras (a magok befedése folddel=> borona)
Nyar

o aratas: Péter, Pal napjan jun.29-én kezdddott (sarlos aratas, kaszas aratas)
marokszedés: kéve, kévekotés, kévék osszehordasa
gereblyézés: tarlogereblye \1
bongészés 2> behordas

o cséplés: cséphadard’?

o nyomtatas (lovakkal megtapostattak)—> alom

o szelelés (szennyezddés eltavolitisa)

cséphadard

o aratoiinnepség

Munkak a szoloben: liltetés, metszés, permetezes, kapalas, oltas, kotozes, sziiret.

kaldka = egymast segit6é kozds munka.

Allattartas

* ménes—> lovak 2 csikos

= gulya->sziirkemarha = gulyas

= csorda =»szarvasmarha => csordas
* nyaj = juh, birka = juhasz

= Kkonda = diszné = kondas, kanasz

2 http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/1-1265.html

15



18. ora

Iparosok és pasztoremberek

Ugyeskezii parasztokbdl lettek az iparosok.
Iparos mesterségek:

= kovdcs: patkolas

* molnar: gabona megdrlése

= pék

= 4cs: tetOkészités

= asztaloskadar: hordokészités
* bognar: kerékkészités

= szabo: ruhakészités

= gszics: bormunkak

* varga

= csizmadia: csizmak készitése

= timar: b6rmunkak

= suszter: cipdkészités, javitas'®

A pasztorok iinnepei:

= aprilis 24: Szent Gyorgy napja-> allatok
kihajtasa a mezore

= szeptember 29: Szent Mihaly napja = allatok

behajtasa, szamadas Al {14” (oXE
? Mezﬂ h /Hfl”/(.)“l'“’
% "%«ﬂ“"“’k

= oktober 20: Szent Vendel napja-> pasztorfogadas

= oktober 26: Domotor napja—> balok, mulatsag

o ,domotorozés” = juhaszok elszamolasa

- mulatsag S e T R % ”i_;’

5

ok di S Sy dE
Rl wmes S

13 https://sapatariaaraponga.wixsite.com/sapatariaaraponga

16


https://sapatariaaraponga.wixsite.com/sapatariaaraponga

19. ora

Hagyomanyos paraszti ételek, étkezési szokasok
A magyar étrend
leves -> husleves - csigatészta halaszleves, bableves, gulyasleves
—> savanyu leves: cibere

Novényi taplalékok: k-s novények

o koles — kukorica — tonkoly

o erdélyi puliszka
Falusi, varosi korben: rantott hus, toltott kaposzta, tobbféle porkolt, paprikas csirke.

Magyar étkezés rendje
korabban:
- reggel 9-10 6ra, délutan 3-4 ora (szegénység, paraszti munkabeosztas)
- reggeli, ebéd, vacsora—>nyaron
Ebéd: foétkezes, 3 fogasos
1. fogas: leves, vmilyen husétel
2. fogas: hajdina, koles, rizs, tonkolybuza vagy fozelék
3. fogas: gylimdlcs, siitemény (20. szazad)

Legjellegzetesebb magyar ételek: toltott kaposzta, gulyas leves, csirkeporkolt, paprikas csirke, husleves,

bableves, palacsinta.
Utobbi években: reformétkezés.

14 https://eletvaltok.com/eletvalto-receptek/receptek/hazi-kenyer-lakoautoban/

17


https://eletvaltok.com/eletvalto-receptek/receptek/hazi-kenyer-lakoautoban/

20. ora

Hétkoznapi és iinnepi viseletek

Férfiak viselték:
- ing, gatya (als6 ruhazat)

- mellény, ujjas sziir, zeke'®, suba, guba, lajbit, nadrag, harisnya (felsé ruhdzat)

zeke
Nok viselték:
- nOk alséruhaja: ing, pendely

- fels6 ruha: szoknya, kotény, pruszlik(mellény), vall-és fejkendd, kodmon.

Labbelik: kapca (harisnya helyett), bocskor®®, bakancs, csizma, papucs.

Hires magyar népviseletek: kalocsail’, maty6i'®, kalotaszegi, sarkozi

15 http://korondkincse.hu/Zeke

16 http://pasztormuves.hu/hu/category/termekeim/bortermekek/bocskor
17 https://www.forrasgallery.hu/Kalocsai-noi-nepviselet-M

18 http://users.atw.hu/zsikazsu/emo/matyo.htm

18


http://korondkincse.hu/Zeke
http://pasztormuves.hu/hu/category/termekeim/bortermekek/bocskor
https://www.forrasgallery.hu/Kalocsai-noi-nepviselet-M
http://users.atw.hu/zsikazsu/emo/matyo.htm

21. ora

Az emberi élet forduloihoz kapcsolodo szokasok

1. Sziletés, kereszteld:
e Dbabaasszony: sziilésnél segitkezd no.
e cgy héten beliil megkeresztelték az 0jsziilottet

,Poganyt vittlink, keresztényt hoztunk™ — utana tinnepi ebéd.

3. Hazassagkotés: udvarlas, haztiiz nézo ( a fiu sziilei mentek a lanyos hazhoz), leanykérés, kézfogo,
jegyvaltas, hazassagkotés, lakodalom.

22. 0ra

Lakodalom, temetés

19



23. 0ra

Osszefoglalas

Hajlékok és hazak
e hdzépités tényezli
e haztipusok
e haromosztatu paraszthaz
e tilizel6berendezések
e konyha- berendezési targyak
e butorok
e tisztaszoba, hatsé szoba
e sarkos elrendezés

Munkak, élet
nGi és férfimunkak
régi gyerekjatékok
csontcsiko, bugdcsiga, kukoricaheged, csutkababa
paraszti munka éves rendje
foldmunkdak
sz6l6munkak
iparosok
pasztoremberek, Ginnepeik
parasztételek
népviseletek, viseletek
emberi élet forduloi
udvarlastol-> a hazassagig

Unnepkérok
karacsonyi Gnnepkor
farsangi innepkor
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26. 0ra

A husvét, husvéti iinnepkor

Husvét = a hust magunkhoz vessziik.

= A kereszténység legnagyobb linnepe (Jézus szenvedései, halala, feltdmadasa)
* mozgod linnep
= 40 napos bojt: hamvazod szerdatol virdgvasarnapig tartott. Tilos volt pl.: hust enni, mulatozni.

= Zsir helyett olajjal foztek. Cibere levest ettek.

Nagyhét (husvétot megel6z6 hét)
= nagycslitortok = zoldcsiitortok

r r . r Hiisyer; 2
o harangok Roméba mennek (nincs harangozas, oy “te] S'iluli‘;'olpk
ik s

helyette kereplés) foma Az oo TOr
o z0ld szinti ételek (soska, spendt) T Orn]‘"’kt_“ de k 2

HSV(,“ 5 ut —
J r , . T6; 8 2 te ,,)\ O ibe ere”
» nagypéntek: Jézus kereszthalala = kormenetek Ot elek Kalits § Clbiere 2L Ok

» pagyszombat: bojt vége—> feltamadasi kormenetek, tiizszentelés, vizszentelés
o tojasfestés, sonka fozése
= vasdrnap: husvét elsé napja, ételszentelés a templomban

= hétf6—> husvét 2. napja—>locsolkodas, viz

Jelképek:
o viz = szerencse, élet i Ve
forrasa VIZ
o barany = tisztasag, \\/I:;N M VIZHI m e Stl/j IaZS
artatlansag ‘ (0csoias > L‘::wcsolas
o tojas, nyul = Vi~ Loﬂgémo*la's H u Svet"‘,
termékenység : ‘Ulggh.,-.,,uy...-,...

Himestojas
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25.27. o6ra

Foldrajzi régiok
A Dunantul nagy tajegységei

Régid: osszefiiggd foldrajzi egységet értiink rajta. Terliletegység, tobb tajegységet, megyéket ill. falvakat,
varosokat fiiz egybe.

Magyarorszag régioi (7):

1. NY- Dunantul

Ko6zép — Dunantul

Dél — Dunéantul

Ko6zép — Magyarorszag
Eszak — Magyarorszag
Dél — Alfold

E - Alfsld

No gakowd

Van néprajzi régio is: egy-egy viselethez, népcsoporthoz tartozik.
Tajegység: lehet nyelvjarasi, foldrajzi, néprajzialapon meghatdrozni.

Eszak Dunantul tajegységei

e Balaton
e Balaton- felvidék
e Bakony

e Kali-medence (kétenger)
o Kemenesalja

e Velencei-to

o Vértesalja

Dél —Dunantil nagy tajegységei
e Sarkoz
e Zselicség
e Ormansag
e Kiilsd - / Belsé Somogy

e Volgység
o Orség
o (Gocsej

e Hetés



28. ora

Eszak- Magyarorszag

A mai Szlovakia és Eszak — Magyarorszag teriilete a Felvidék.

Az Alf51dté] E-ra elteriilé Felfold a Felvidék néprajzi elnevezése.

A Felfoldnek gazdag a néprajza, koziiliik kiemelkedik a paldéc és a matyé vidék.

29. ora

Alfold

Hortobagy: vilagorokség része, Europa legnagyobb flives pusztaja, ,,magyar puszta”.

Nagykunsag: kunok telepedtek le. 6 mezdvaros + tanyak.
Kiskunsag: kunok, 8 mezdvaros + tanyavilag. Bugacpuszta.

Jaszsag: 13. szazad, jaszok telepedtek le. Nomad életmod. Kozpontjai: Jaszapati és Jaszberény.
Allattartas + foldmiivelés.
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30. ora

Haromvaros és Kelet- Magyarorszag

31. ora

Hataron tul é16 magyarok

32. 0ra

Erdély

33. ora

Magyarorszagon €16 nemzeti kisebbségek
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